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TURK KALP VAKFI

MiSYONUMUZ

Kardiyoloji konusunda, kalp ve damar saghginda bilin¢ olusturmak, koruyucu hekimlik
saglayarak halkimiza tedavi hizmetleri sunmaktir.

VizyONUMUZ

Halkimiza en yeni teknolojiyi takip ederek, kaliteli, glvenli ve
Vakif bilinci icinde kalp saghgi hizmeti vererek
halkimizin ve galisanlarin memnuniyetini saglamaktir.

POLITIKAMIZ

Politikamiz, Kardiyoloji ve Kalp-Damar Sagligi konusunda biling olusturarak, hasta ve
calisan memnuniyeti odakli, etik ilkelere uygun, kendini ve sistemlerini surekli
geligtiren, klinik risk yonetimi de dahil olmak Uzere klinik sureg¢ yonetimine bagl ve
yasal mevzuatlar dogrultusunda kaliteli, etkin, verimli saglik hizmeti sunmaktir.

Bu gergevede Turk Kalp Vakfi; glvenilirlik, durastlik, takim ¢calismasi ve
mukemmellik ilkeleri dogrultusunda verimli galigmayi ilke edinmisgtir.

“Bilmek hayat kurtarir,
Degerinizi bilin, degerlerinizi 6grenin.”
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TURK KALP VAKFI

Degerli Miitevelli Heyet Uyemiz,

01 Subat 2023’den, 30 Eylul 2023 tarihine kadar olan bir ¢alisma dénemini daha geride
biraktik.

Ulkemizdeki bitlin sikintilara ragmen, Vakfimizin givenilirligi ve bilinirligini koruyarak

geldigimiz noktada, 01 Subat 2023- 30 Eylul 2023 tarihlerini kapsayan galismalarimizi
siz saygideger Mutevellilerimize ayrintili olarak agagida bilgilerinize sunuyoruz.
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VAKFIMIZDA TIP BAYRAMI

Fedakarca, 0zveri ve sabirla insan hayati ve saghgi
icin ¢alisan, insani yasatmayi, acisini azaltmayi,
derdine derman olmay! goérev edinen tum saglik
calisanlarinin 14 Mart Tip Bayramini, Vakfimizin
doktor, hemgire ve personeliyle birlikte kutladik.

35. KALP HAFTASI

Dunyada oldugu gibi Glkemizde de birgok
| Olume neden olan kalp damar
hastaliklarinin  en aza indirilmesi
amaciyla cesitli etkinlikler dizenleyerek
farkindalik yaratmaya calistigimiz 35.
Kalp Haftasina, ulkemizin 11 ilinde biylk
yikimlara neden olan ¢ok sayida
yurttagimizin hayatini kaybettigi,
bircogunun da vyaralandigi, yuzyilin
blylk deprem felaketi nedeniyle buruk
ve bluyuk Uzuntu ile girdik.

Tark Kalp Vakfr'nin, Kalp damar hastaliklarina kargi farkindalik yaratma ¢alismalarinin
basinda gelen, devlet takviminde yer alan, bu yil 10-16 Nisan 2023 tarihlerini kapsayan
ve kalp sagligi adina her yil bir dizi etkinligin yapildigi dnemli bir saglik organizasyonu
olan Kalp Haftasi gesitli etkinliklerle organize edildi.



ATATURK ANIT’'NA GELENK KOYMA VE SAYGI DURUSU

ilk acilisimizi, 03 Nisan 2023 Pazartesi sabahi,
Mustafa Kemal Atatlrk’dn huzurunda Taksim
AnitI'ndaki térende, saygi durusu ve anit defterine
duygularimizi yazarak ve g¢elengimizi koyarak
gerceklestirdik.

29. GELENEKSELTU_RK KALP VAKFI KOSUSU
(08 NISAN 2023)

Geleneksel hale gelen ve her yil Kalp
Haftalari programi iginde yer alan
Turk Kalp Vakfi Kogusu’nun bu yil
29. su 08 Nisan 2023 tarihinde
seyircisiz olarak gergeklesti.

— Kalp sagligimizi koruma ve 6nlemede
S N cok yonlu olarak ele aldigimiz

R

isransuL  [EXTITN rux calismalarimiz  kapsaminda, “29.
Geleneksel Turk Kalp Vakfi Kogusu”
olarak yer alan  etkinligimize
desteklerini esirgemeyen, bizlere ev sahipligi yapan Turkiye Jokey Kullibl Bagkani Sn.
Bagkan Serdal Adal’'ya ve tim ydneticilerine ayrica emeg@i gecen tium sahis ve
kuruluslara tesekkur eder, sevgi ve saygilarimizi sunariz.




35. KALP HAFTASI RESMi ACILIS TORENI
(10 NiSAN 2023)

35. Kalp Haftasi Resmi Agilig Toreni
10 Nisan Pazartesi gunu Turk Kalp Vakfi
Ragip Enbiyaoglu Konferans Salonu’nda
gerceklesti.

Saygi durusu ve Istiklal Margr’'nin ardindan
acihs konusmalar ile baslayan 35. Kalp
Haftasi Resmi Acilis Torenine katilan, Sigli
Belediye Baskani Sn. Muammer Keskin,
Istanbul Buyiiksehir Belediyesi Saglk ve
Hifzissthha Madart Uz. Dr. Sn. Mustafa
Hakan Yilmaztirk, IETT Genel Midur Yardimcisi Av. Sn. Onur Temurlenk yaptiklari
konusmalar ile Vakfimiza destek oldular.

| |
Sigli Belediye Bagkani Sn. Muammer Keskin IETT Genel Miidiir Yardimcisi
Av. Sn. Onur Temurlenk

istanbul Biiyiiksehir Belediyesi Saglik ve Hifzissthha Miidiirii
Uz. Dr. Sn. Mustafa Hakan Yilmaztiirk



Geleneksel Dog. Dr. Edip Kiirklii Odiilii Téreni

35. Kalp Haftasi acilis konugmalarin ardindan, duayen sanayici ve is insani, Turk Kalp
Vakfi Mutevelli Heyet ve Yonetim Kurulu eski uyesi,
Vakfin en blylk bagiscilarindan, yardimsever, iyi kalpli
ve paylasmay! bir misyon olarak surdurdigu yasami
boyunca, birgok kalbe dokunmus, merhum Ahmet F.
Ekmekgioglu adina, oglu Sabri Ekmekgioglu’na Tark Kalp
Vakfi Dog. Dr. Edip
Karkla Odula verildi.

| 35. Kalp Haftasi
etkinliklerine sponsor
olan ve destek veren kisi ve kurumlara birer tesekkur
plaketinin sunumundan sonra resmi agilig toreni sona
erdi.

dyigantd
WORLOHEAN
rmaj@ilou




TURK KALP VAKFI, UNSPED SPOR KULUBU (UNSK) iSBIRLIGI iLE
ORTAOKUL, LISE OGRENCILERI VE SPORCU GENGLER iGiN
“SAGLIKLI YASAMDA BESLENME SANATI” KONFERANSI
(14 NiSAN 2023)

Turk Kalp Vakf’'nin Kalp Haftalari programinda
uzun yillardir yer alan okul programlari icinde
yaptigimiz seminer ve egitim programlari ile
gocuklarimizin erken vyaslarda kalp damar
SR sagliklarina dikkat etmeleri gerektigini
x| ANADOLU vurguluyoruz.

Bu baglamda, 35. Kalp Haftasi
icinde, Turk Kalp Vakfi Diyetisyeni
Gizem Deniz tarafindan, 16 Nisan
tarihinde “Saglikli Yasamda
Beslenme  Sanat”  konusunda
konferans verildi.




~ 23. GELENEKSELTURK KALP VAKFI
SIMULTANE BRIG TURNUVASI ODUL TORENI
(16 NISAN 2023)

Geleneksel hale gelen ve
her yil Kalp Haftalar |
programi iginde yer alan
Turk Kalp Vakfi Bri¢
' Turnuvasi’nin bu yil 23.
su 16 Nisan 2023
= tarihinde gerceklesti.
Levent Tenis KulUbi
icinde yer alan Major
Bogazici Bri¢ Kullbiinin destekleriyle gergeklesen turnuva, Mitevelli Heyet Uyemiz
Sn. Gl Bursaligil'in buyuk cabasi ve emegiyle gerceklesmistir. Bu glizel organizasyon
igin kendisine sonsuz tesekkurlerimizi sunuyoruz.

TURK KALP VAKFI ONDERLIGINDE, iISTEK BELDE
OKULLARI iSBIRLIGI ILE “GENGLER iCIN SAGLIKLI
YASAM SANATI” KONFERANSI
(25 NiSAN 2023)

Turk Kalp Vakfi Kardiyologu Sn. Dr. Huseyin Deniz Kilig
ile Diyetisyenimiz Sn. Gizem Deniz; istek Belde
Okullarinda okuyan lise 6grencilerine, kalp sagliklari ile
ilgili bilinmesi gereken énemli bilgiler verdiler.

g«

BELDE
OKULLARI




@ A Tl;.'lRK KALP VAKEFI, I:(AI_)IK_C')Y_VBELEDiYESVi VE
ToRK KALP VARF BISIKLETLILER DERNEGI ISBIRLIGIYLE “SAGLIKLI
——— KALPLER iGCiN HAREKETE GEGIN” BiSIKLET TURU
(29 lean 2023)

35. Halp Kalp Haftam
Bisikist Tury

Kalamis Atatlrk Parki’'nda Bisikletliler Dernegi isbirligi ile
yaplilan bir etkinlikle start alan bisiklet etkinligi, Catalcesme
- Suadiye Bagdat Caddesi— Kalamig Parki glizergahlarinda
gerceklestirildi.

Kadikdy Belediye Baskani Sn. Serdil Dara Odabasi’'nin da
destek verdigi ve b|S|kIet severlerin yodun ilgi goOsterdigi organizasyon renkli
goruntulere sahne oldu.

istanbul disinda da 33 il ve ilgede bisiklet
severlerin katihmiyla gerceklesen
etkinliklerde kalp saghgina vurgu yapilarak
calismalarimiza katki sagladilar.
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CPR (TEMEL YASAM DESTEGI KURSU)
(2-3 Mayis 2023)

Tark Kalp Vakfi ve Kog
Universitesi  Semahat
Arsel Hemgirelik Egitim,
. Uygulama ve Aragtirma
. Merkezi (SANERC)
isbirligi ile Hemsirelik
Fakulteleri son sinif
ogrencilerine  Ucretsiz
olarak SANERC’in hocalari ve imkanlari ile “Temel Yasam Destegi” Kursu ve sertifikasi
verildi. Bugune kadar 664 6grenciye bu destegi sagladik.

CPR egtimi ile ilgili desteklerinden dolayr Miitevelli Heyet Uyemiz Sn. Gilsevim
Ceviker’e tesekkurlerimizi sunuyoruz.

Tiirk Kalp Vakf1 TURK KALP VAKFI ONDERLIGINDE
ATASEHIR GOLF KULUBU
Golf Turnuvasi DESTEKLERI iLE
X o GOLF TURNUVASI

I (13 MAYIS 2023)

Yer : Atagehir Golf Club
Oyun Formati : Stableford
ERKEK: A,B / KADIN

Saat : 09.00/13:30 Shotgun
Saat :19:00 Odiil Téreni

P- ATASEHIR u' ACADEMIG
- Gour CrLus >

TURK KALP VAKF1

Tark Kalp Vakfrnin 35. Kalp Haftas) £
kapsaminda organize ettigi etkinliklerden biri
olan “Turk Kalp Vakfi Golf Turnuvasi” 13 Mayis Cumartesi gunu Atasehir Golf
Kulibl’nde ¢ok sayida golf severin katilimiyla gergeklesti.

35. Kalp Haftasi programi iginde yer alan ve ilgi géren etkinliklerimizden biri oldu.
Fiziksel hareketin ve sporun, kalp saghgini korumada ne

kadar 6nemli oldugunu her firsatta vurgulayan Turk Kalp
Vakfi, 35. Kalp Haftasi etkinlikleri kapsaminda, kalp

TURK KALP VAKF|

damar hastaliklarina kargi farkindalik yaratacak her

organizasyonla halka mesajlarini ulastirmaya devam
Sy B etmektedir.

2 \L F,", Turnuvanin 6dul téreninde yaptigim acilis konusmasi ile
. kalbimizi hatirlayip, ona iyi bakmamiz gerektigini bugin
* oldugu gibi bundan sonraki donemlerde de cesitli

@
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etkinliklerle yaptigimiz galismalarla kalp saghgimizi koruma mesajlarimizi vermeye

devam edecegimizi vurguladim.

Golf Turnuvasli o6dul toreninde
dereceye giren sporculara kupalari
takdim edildi.

Atasehir Golf Kulip ve etkinlik
sponsoru Academic Hospital'e

desteklerinden dolayi birer §

tesekkur plaketi verildi

Golf Turnuvasi etkinliginin
gerceklesmesi konusundaki

desteklerinden dolayl Mutevelli Heyet Uyemiz Sn. Esen Yagcr'ya tesekklrlerimizi bir

kez daha ilettik.

HEMSIRELIK HAFTASI
(12 - 18 MAYIS 2023)

Batln dunyada ve Turkiye’de her yil 12-18
Mayis tarihleri arasinda kutlanmakta olan
sevgi, sefkat, sabir, 6zveri ve gayretle icra
edilen kutsal bir meslek olan hemsgirelik
haftasini, Vakfimiz doktor, hemsire ve
personeliyle birlikte kutladik.
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DEPREM YARDIMLARI

Turk Kalp Vakfi olarak bizler de bir Sivil Toplum
Kurulusu olarak tzerimize disen gorevi yerine

INSANLIK getirmek ve  depremde zarar  gdren
iCIN KULLAN”

vatandasglarimiza  destek  olmak  adina
| baslattigimiz ve sizlere bir yazi ile génderdigimiz
“Sarth Deprem Bagislan Yardim
Kampanyasina” bagis yaparak destekte
bulunmaniz bizleri son derece mutlu etmis ve
gururlandirmigtir.

Vakif Oyelerimizle birlikte, bu konuda da ilk
gunden itibaren Uzerimize disen sorumlulugu
yerine getirdik.

“Sarth Deprem Bagislari Yardim Kampanyasina” bugline kadar yapilan bagislar ile ilgili
bilgi asagida sunulmustur.

6 Subat - 07 Mart tarihleri arasinda, 41 kisiden gelen toplam 128,200.- TL’yi Vakiflar
Genel Mudurligd’nin talimati geregi, AFAD’In hesaplarina yatirilmis olup, bagisin
banka dekontlari, bagis yapan Gyelerimize génderilmistir.

06 Subat tarihinde
s Sayin Mete Tortop
tarafindan 6 adet
portatif tuvalet bagisi
. AFAD’a génderilmek
lUzere istanbul
Vakiflar 1. Bélge
Mudarligi’'ne teslim

edilmistir. il

27 Subat tarihinde Vakfimizin girisimleriyle, Otokar A.S.
katkilaniyla 1 (bir) adet Yasam  Konteyner’i
Kahramanmaras, Onikisubat beldesinde goérev yapan doktorlar tarafindan
kullaniimak Utzere teslim edilmistir.

Deprem  oldugu
tarihnten  bugine —
kadar Vakfimiza
gbnderilen cesitli
s kadin-erkek ve
Il cocuk kiyafetleri,

//ﬁ e malzemelei o o

yastik, battaniye vb. gibi malzemeler kolilenerek AFAD’a génderilmek Uzere
siniflandirilarak Besiktas Belediyesi'ne teslim edilmigtir.

13



Tarkiye'nin Guneydogusu’nda meydana gelen yikici depremler sonrasinda yasanan
can kayiplari ve aci nedeniyle derin bir Gzlintd duyuyoruz.

Ulkemizin 11 ilinde meydana gelen biiyiik can ve mal kayiplarina neden olan gok buiyiik
ve yikici depremler nedeniyle evsiz kalan depremzedeler, Ulkenin gesitli yerlerine
yonlendiriimek zorunda kalmistir.

Bu baglamda, istanbul'a gelen ve Sariyer Belediyesi'ne ait Kilyos tesislerinde misafir
edilen 200 depremzedeye destek olmak adina, Ramazan Ayi vesilesiyle Vakfimizin
baglattigi kampanyaya destek olmaniz takdirlerin gok Uzerindedir.




-

il

nu" y ﬂ
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Yardimsever ve iyi kalpli yaklagiminizdan dolayi sahsim ve Yonetim Kurulumuz adina
sonsuz tesekkurlerimizi iletiyoruz.

BANKALAR ARACILIGI iLE BAGIS iSLEMLERI

2022 yilindan bu yana cgesitli bankalarla yapilan anlasma geredi, bankalarin bagis
sekmeleri arasina “Turk Kalp Vakfi” adi eklenmis, cesitli kisi ve kurumlardan bagiglar
gelmeye baslanmistir.

Bagis islemlerinizi
IsCep‘ten

gerceklestirebilirsiniz.

Odemeler > l

Bags ')lcmlen
i

2 kurn
kolayca badss
yapabifirsiniz
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HOLTER CiHAZI VE BILGISAYAR BAGISI

Bir adet holter cihazi ve bir adet bilgisayar bagisi yapan Miitevelli Uyemiz Sn. Can
Sehmen Vakfimizin galismalari ve faaliyetlerine blyuk destek saglamis oldu.

1. kat Eko odasina Sn. Can $Sehmen’in babasi Sn. Tarik Sehmen’in adi verildi.

Kendisine bir kez daha kalpten tesekkurlerimizi iletiyoruz.

SOSYAL SORUMLULUK PROJESI
(10.04.2023)

Sosyal Sorumluluk Projesi, Turk Kalp Vakfi ve
Sisli Belediyesi is birliginde vyurutulen, Sisli
Bodlgesinde ikamet eden, maddi ydonden muhtacg
ve yetersiz  kigilerin  kardiyoloji  saglik
taramasinin yapilmasini saglayarak kalp saghgi
risklerinin azaltilmasini saglamaktir.

: Vakif Senedimizin “Vakfin Gorevleri”
SOSYAL SORUMLULUK g o

PROJELERI DPOluminde yer alan, “bagista bulunanlarin
bagis miktarina ve sartlarina gore, amaci
gerceklestirici her tirlii calismalari yapar. Idari, hukuki ve mali tedbirleri alir, maddi
yonden muhtag veya yetersiz kisilerin bakim ve tedavilerini yapar, destekler veya
yapilmasina araci olur." maddesi uyarinca, belirlenen kigilerin saglik taramalarinin ve
takiplerinin dogal olarak Tip Merkezimiz tarafindan yapilmasi hem amag birligi hem de

koordinasyon gibi sinerjiler agisindan son derece faydali olacaktir.

Ayrica Vakfimizin bu ¢alismasinin iletisiminin etkin bir sekilde yapilmasi Vakfimizin
bilinirligini artiracak, bdylece daha fazla bagis alabilecek sonu¢ olarak daha fazla
sayida muhtag kisilere bu hizmeti verebilecektir.

Bu konuda Sigli Belediyesi tarafindan gonderilmeye baglanan hastalarimizin tedavileri
yapilmakta olup, calismalara devam edilmektedir.

16



TURK EGITiM VAKFI IiLE YAPILAN ANLASMA

— = Ozel sektér ve resmi kuruluglarla yaptigimiz 6zel indirimli
~ kalp saghgi bakim anlasmalarimiz ve check-up
kampanyalarimiz ilgi gormekte, hastalarimiza,
' ‘ muesseselere daha uygun, daha suratli, muayene, teshis

.~ ve tedaviimkanlari saglarken, Vakfimizin hasta sayisinin,
8 dolayisi ile gelirlerimizin artmasina vesile olmaktadir.

. Tark Egitim Vakfi'nin vasiyet/hibe bagiscilari, Turk Egitim
Vakfi'nin, Turk Egitim Vakfi Iktisadi Isletmesi'nin ve TEV Ogrenci Yurtlar Iktisadi
isletmesi’nin galisanlar ve bu kapsamdaki calisanlarinin 1. derece yakinlar (Anne,
Baba, Es, Cocuk, Kardes) ve TEVITOL (Turk Egitim Vakfi inang Tiirkes Ozel Lisesi)
calisanlari ve TEVITOL calisanlarinin 1. derece yakinlari (Anne, Baba, Es, Cocuk,
Kardes) igin Turk EQgitim Vakfi ile Tark Kalp Vakfl arasinda 6zel indirimli kalp saghgi
bakim anlagmasi yapiimigtir.

ACI KAYIPLARIMIZ

AYTEN TUNGAY (09.05.2023)  IMREN UTKU (29.08.2023) FARUK YONEYMAN (28.09.2023)
MUTEVELLI VE MUTEVELLIVE ~ MUTEVELLI VE o
ICRA KURULU ESKi BASKANI  YONETIM KURULU UYESI  YONETIM KURULU ESKi UYESI

i

Vakfimiza hizmetleri ile biiylik katkida bulunan Mitevellilerimiz; Ayten Tungay, imren
Utku ve Faruk Yoneyman’it kaybetmenin derin GzuntlUsu igerisindeyiz.

Yardimsever, iyi kalpli ve paylasmayi bir misyon olarak surdurdukleri yasamlari

boyunca, birgok kalbe dokunmus, yuce gonulli Mutevellilerimize, Allah’tan rahmet,
kederli ailelerine, yakinlarina bassagligi ve sabir dileriz.
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24. DUNYA KALP GUNU
KALBINi TANI, DEGERINI BIL...

Kalbini Tam

Degerini Bil : R e Amacimiz
2 » e Diinyann En Biiyiik Problemini
- DURDURMAR

KALBINI TANI, DEGERING BIL

29 EVLUL 2023 - % (!) < Tl

29 Eyliil Dinya Kalp Giinu
bir firsat ve diinyada ayni giin yapilan kuresel bir etkinliktir.

Vakfimiz, okullar, Universiteler, spor kullpleri, ¢esitli isyerleri ve halkla bir araya
gelerek etkinlikler duzenlemekte ve farkindalik yaratmaktadirlar.

24. Dinya Kalp Gunu ile ilgili konugsma videom, Vakfimizin sosyal medya hesaplari,
youtube kanali ve web sitesinde yayinlandi.

Bu amagla Vakfimizda; sosyal medya hesaplarimizda ve bazi gazetelerde, diyabet,
yuksek tansiyon, obezite ve hava kirliliginin kalp ve damar hastaliklarinin bag
nedenlerinden bazilari oldugunu vurgulayan mesajlarimizi ve doktorlarimizdan Sn. Dr.
Huseyin Deniz Kili¢'in ve Diyetisyen Gizem Deniz’in “Kalp sagligi ve beslenmesi” ile
ilgili yazilarini yayinladik.

Kalp rahatsizliklari gibi 6nemli saglik sorunlari olan insanlarimiza, geri donusu
olmayan hasarlar olusmadan, bizim igin bu kadar fedakarca hi¢ durmadan c¢alisan
kalbimize her zamankinden daha fazla 6énem vermesi ve doktor kontrollerini
aksatmamalari gerektigini belirterek “Kalbini Tani, Degerini Bil” slogani ile bazi
onerilerde bulunduk.

24. DUNYA KALP GUNU FARKINDALIK GALISMALARIMIZ

“TEKNASYON”LULARA
OZEL ONLINE KALP SAGLIGI SEMINERI

Turk Kalp Vakfi tarafindan organize edilen 24.
Dinya Kalp Gunua etkinlikleri kapsaminda,
kardiyologumuz Dr. Huseyin Deniz Kilig tarafindan
Teknasyon calisanlarina online kalp saghgi

Dianya Kalp Gani k.‘!}i"-ll\\ll'!lid X ) A )
“Teknasyon’lulara Ozel semineri verildi.
Online Kalp Saghg

Semineri

Zoom uzerinden firma c¢alisanlarinin katihmiyla
gerceklesen seminerde, Dr. Huseyin Deniz Kilig,
saglikli ve kaliteli bir yagsam igin kalp saghginin
onemine deginen bilgiler paylasti.
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KALP SAGLIGI’NDA SAGLIKLI BESLENME

29 Eylil Dinya Kalp Guniu
kapsaminda, Kalp Saghginda
Saghkh Beslenme

Tonh: 28 Eyiol 2025 Persembe

Saar; 13.50

ver. Egitmen Kolejl ( Kozyatad: MH. Bayar
Cad. 74, Kozyotogy, Kadikby, Istanbul

Turk Kalp Vakfi tarafindan organize edilen
24. Duinya Kalp Guna etkinlikleri
kapsaminda, diyetisyenimiz Gizem Deniz,
Egitmen koleji 6grencilerine, “Kalp
saghginda saglikli beslenme” konusunda
| bir konferans verdi.

Lise son sinif 6grencilerinin diyetisyenimize c¢esitli sorular sorarak ilgiyle dinledikleri
konferansta Dyt. Gizem Deniz; erken yaslardan bagslayarak saglikli ve dengeli
beslenmeye 6nem verilmesi gerektigini belirtti.
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Kalp sagligina farkindalik yaratmak amaciyla Karayollari 1. Bdlge Mudurligu’nin
destekleri ile 29 Eylul gecesi Fatih Sultan Mehmet ve Yavuz Sultan Selim Kopruleri
Istanbul bogazini “Kirmizi” 1sik ile suslediler.

24. Dunya Kalp Gunu kapsaminda, kalp damar hastaliklarina dikkat gekmek amaciyla
cesitli etkinlikler gerceklestiren Vakfimiz, mesajlarini halka ulastirmaktadir.

Bu baglamda 24. Dinya Kalp GUnl munasebetiyle; insanlarin harekete ge¢gmesini
saglamak, kalp ve damar hastaliklarina, hali sahalarda da olan kalpten dlumlere dikkat
cekmek amaciyla, Fenerbahgce ve Galatasaray futbolculari tarafindan “Kalbinizi
Koruyoruz” mesajli pankartimiz taginarak, statlarda ve ekranlari basinda maclari
izleyenlere mesajlarimizi ulastirma imkani saglanmistir.

Ayrica, Besiktas 8 EKim Pazar gunu, saha kenarlarindaki led ekranlarda yayinlanmak
Uzere “Kalbinizi Koruyoruz” sloganimizla hazirlayacagimiz 10 saniyelik animasyon
goruntusu destegdi saglayacagini belirtti.

Bu baglamda, Galatasaray Kuliibii Baskani ve ayni zamanda Mitevelli Uyemiz olan
Sn. Dursun Ozbek, Fenerbahge Kullibli Baskani Sn. Ali Kog ve Besiktas Spor Kullibl
Bagkani Sn. Ahmet Nur Cebi basta olmak Uzere tum camiaya bir kez daha
tesekkurlerimizi iletiyoruz.

Fenerbahge Spor Kuliibu ve Galatasaray Spor Kuliibiu’niin pankart destegi

TURK KALP VAKFI VE SARIYER BELEDIYESI iSBIRLIGIYLE
“KALBIN IGIN OLTA AT” ETKINLIGI

Sariyer Belediyesi destekleri ile “Kalbin igin Olta At” etkinligi 1 Ekim Pazar gini
Sariyer'de yagmurlu bir ginde gergeklestirildi.

Tark Kalp Vakfi Baskani Sn. Kenan Guven, Sariyer Belediye Baskani Sn. SUkri
Geng’in agihs konugsmalari ardindan, Turk Kalp Vakfi Kardiyoloji uzmani Dr. Hiseyin
Deniz Kilig, “%80 oraninda dnlenebilen kalp damar hastaliklari igin, yasam tarzimizda,
kicuk degisiklikler yaparak, saglkh ve dengeli beslenerek, fiziksel harekete dnem
vererek, sigarayl hayatimizdan c¢ikararak, stresi iyi yoneterek kalp sagligimizi
koruyabilir, kalp damar hastaliklarini onleyebilir, daha kaliteli bir yasam seviyesine
kavusabiliriz” dedi.
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Basta Sariyer Belediye Baskani Sn. Sukri Geng¢ olmak Uzere etkinlikte emegdi gecen
tum kisi ve kuruluslara kalpten tesekkurlerimizi iletiyoruz.

T I TS

14 Eylil 2023 Persembe giinu istanbul
Valisi Sn. Davut Gil'e nezaket ziyareti
| yapildi.

Yapilan Ziyarette Vakfimizin
calismalarini yakindan takip ettiklerini
= dile getirirken, destek vereceklerini, kalp
saghgr konusunda yapilan calismalar
icin Vakfimizi tebrik ettiklerini dile getirdi.
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- t\}“ TS EN 15224 SAGLIK HIZMETLERI

,'ﬁfkw ICIN KALITE YONETIM SiSTEMLERI

(TSE BELGESI)

14.10.2016 yilindan beri iSO 9001:2015
belgesi bulunan Tark Kalp Vakfi Tip
Merkezi, “Saglikta Kalite Yonetim
Sistemi” belgesini alma c¢alismalarini
tamamlamis olup, 27-28-29 Eylul 2023
tarihlerinde yapilan “Dis Denetim” ile TS
EN 15224 Saglik Hizmetleri igin Kalite
Ydénetim Sistemleri (TSE) belgesini
almaya hak kazandi.

“‘Saglikta Kalite Sisteminin® amaci;

Tarkiye'de saglik hizmetinin etkin, etkili, verimli, zamaninda ve hakkaniyet
cercevesinde sunulmasini saglarken; hasta ve galisan guvenligi ile hasta ve ¢alisan
memnuniyetini en Ust seviyeye ¢ikarmaktir.

YEREL MEDYA & SOSYAL MEDYA CALISMALARIMIZ

Dijitallesmenin buyuk onem arz ettigi ginumuzde
Oone clkan sosyal medya araglar artik hayatimizda
cok etkin olarak kullaniimaktadir.

Turk Kalp Vakfi olarak, geleneksel medya yaninda,
her tarlu bilgi akiginin yapildigi platformlar olan bu
sosyal medya mecralarinda da caligmalarimizi en
etkin sekilde duyurmaya ve yayinlamaya caligiyoruz.

Bu baglamda, 01 Subat 2023 tarihinden bugune
kadar gecen sure iginde geleneksel medyada
yayinlanan haberlerimiz ve sosyal medyamizda
yayinlanan mesajlarimiz, belirli gin ve haftalar,
bayramlar, 6zel gunler, ayrica doktorlarimizin kalp

saghgr ve saglikh beslenme ile ilgili paylagimlarini yaparak
farkindalik calismalarimizi surdirmekteyiz...

turkkalpvakfi

turkkalpvakfi1l975 turkkalpvakfi
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WEB SITEMIiZDE VE SOSYAL MEDYAMIZDA
YAYINLANAN DUYURU VE MESAJLARIMIZ

ANGo OIMas: gareksn
besin ve sivilar

GECMIS OLSUN TURKIYEM

Kalbi saglikl olan kisilerin
bedenleri de saghkh olur.

35 Kalp Haftas:
Resmi Ag 8] ip Karklo
Hu c

Turk Kalp Vkh

17 oo e Konterans Sabana, $igli
-

Qx rcamape 14 i
ks

() Majér Bogazici Bric
Spor Kl
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WEB SITEMIiZDE VE SOSYAL MEDYAMIZDA
YAYINLANAN DUYURU VE MESAJLARIMIZ

Tiirk Kalp Vakfi
Golf Turnuvasi

13 Mayis 2023

‘e : Atagahlr Golf Club
1 - Stableford

Saat : 08.00/13:30 Shotgun
Saat ! 19200 Oafl Torend

TURK KALP VAKFI

Maiplorimizacks yerleri huy

Seker tuketimini
azaltmak igin dneriler
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WEB SITEMIiZDE VE SOSYAL MEDYAMIZDA
YAYINLANAN DUYURU VE MESAJLARIMIZ

A% /]
i ! @‘ Saghkl Bir Kalp icin Temiz bir cevre

Bisikleti Tercih Edin! Saghikh Bir Yagsam

4
[

47
1

v

Kurband t Hozwrlamao
ve Pigirme Y8ntemi Onerlleri
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WEB SITEMIiZDE VE SOSYAL MEDYAMIZDA
YAYINLANAN DUYURU VE MESAJLARIMIZ

Hangi Asiar
Hangi Agilar ne zaman yapilir?

/3

Agustos ay1
eyve ve —

sebzeleri -
-

ey =

ARD v
:l..\lfﬁﬂ
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WEB SITEMIiZDE VE SOSYAL MEDYAMIZDA
YAYINLANAN DUYURU VE MESAJLARIMIZ

Kalp saghg
insan saghiginin temelidir.

Giilmek

P

kalbiniz icin iyidir.
[ e

Vitamin takviyesi kullanirken
dikkat edilmesi gerekenler
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ULUSAL VE YEREL BASINDA YER ALAN HABERLERIMiz

ELAZIG GAZETESI KAYSERi GERCEK HABER
18.04.2023 18.04.2023
Giiven: "Kalp icin
spor olmazsa olmaz”
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ULUSAL VE YEREL BASINDA YER ALAN HABERLERIiMiz

TJK’NIN SESi DERGISi — 01 MAYIS 2023

Tlll‘l( Kalp Vakf Kosusu / Harlan Draka

Ulkemizin en tnemli sivil | 1.30.40"k dereceyle

toplum kuruluglarindan kazanmay bagard,
bir tanesi olan ve 1975 Nurullah Esen tarafindan

yilinda kurulan Tirk antrene edilen Harlan

Kalp Vakh Draka, son
adina kogulan TURK K ALP V AKFI startinda ayni
yanig, 8 Nigan pistteki Sarth
2023 Cumartesi gini Veliefendi 3 kosuyu kazanma bagaris|
Hipodramu sentetik pistinde gostermist.

gergeklestl. Tabelanin ikinci basama@inda
4+ yagl ingilizlere mahsus 10 Anadolu Sahini yer alirken,
atin katiimiyla 1500 metre Denizhan tglnci, Make A Fire
mesafe (zerinden kogulan Tark ~ dordined, Jack Sparrow da
Kalp Vakh Kosusu'nu, Tolga beginei oldu.

Karakartal'n Harlan Draka Turk Kalp Vakfi Kosusu'nun
isimli 4 yasindaki doru ati farklan ise yanm boy, yanm boy,

jokeyi Musiim Celik idaresinde 2.5 boy, bag olarak neticelendi.

BONNE VIE DERGI - 06.05.2023

iINANIS GAZETESI — 09.05.2023

Caycuma'da bisikiet etkini

Zonguldak'in Caycuma lige-
sinde 35, Kalp Haftas: kapsamin
da;, Thrk Kalp Vakf Gndedii, Bi-
sikletliler Dernedi isbirfigi ve pek
cok kurumun dested (e like ga-
nelinde dizenlenen, "Kalbini In-
sanlik lgin Kullan™ adh bisikliet et
Kintigyl yapilds.

Kalp damar hastaliklan konu-
sunda farkmdal arhrmak igin
yapilan etkinlik, Atatlrk heykeli-
nin gninden bagkady. Tk Kalp
Vaklmin bugiine dzel yeleklerini
given katihimcilar, eski Bakacak-
kadh yolu Gzernden Gayouma'ya
geni déndil.

Haber Merkezi

rlmatiii!;"\!n annanis o=l
kagem koKl kofreler

TG sy A e

Kenan Giiven
~—

Saghkl yarinlar icin saglhikh toplum

aplikli yanniar igin saflikli toplumlar resmi agiligt ve Dog. Dr. Edip Kirkl Odil Toreni
S hedefiyle hizmat veren Academic Hospital,  genis birkatiimia perseklestl, Turk Kalp Yakf

dérdunal kez Turk Kalo Vakii'na sponsor Keonferans Salonu’nda duzenlenen torende, Turk
nl.du Tiirk Id:: lp Vnr 'nin 35. Kalp Haftas: Falp Vakfi tarafindan, Academic Hospital'a kalp
bisiklet etkinlifi saglginin konanm a5 koausunda verdifi destek
destek saglayan Aadenile Haspital'im kalp igin tegekkir plaketi sunuldu. Plaketi, Academic
sagliina verdigi onam tegekkir plaketi (e Hospital Yonetim Kurulu Baskam Prof. Dr. Zehea = = =
onurandirddi. 35. Kalp Haftas'ran, Turk Kadp Mege Kavak ading Academic Hospital Medya ve e v, e
Vakfi Bagkani Kenan Given taratindan yapilan Kurumisal lletigien Midisi Arzu Gevik ald, LA LG
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ULUSAL VE YEREL BASINDA YER ALAN HABERLERIMiz

ONDER ZOLGUKDAK GAZETESI- 10.05.2023

GUCLU BIR EI(IINllMi VURGUSU!..

CHP Zonguldak Milletvekill aday!
Eylom Erlia) Erufnulun  segim
galigmalanm  slralrdugy  bildinddi,
Ziyaretioeo {igkin yapian acklama g
gekiida: “Ulkemizin in dnemli bic
gonum roktasi olan sugmlere 1 hafta
kala  Cumburiyot halk Partisi
Milletvehif aday! Eylem Ertud Erugnd
calisma dozunu arttrdi.  Pazar
gunGne  TUrk Kalp Vaki ve Eregl
Biaiklet Sevenler Camedi etknlig vo
Kdz Emgliiler Domegi Kahvaly
programifle baglayan  millatvekill
Eylem Ertuj Ertufieul  srdindan
Suleymanbeyler Koyuns gegerok
Subagsl esnah, Pazer esnat ve hay-
van pazanni ziyaret eftl. Esnafin
sorunlanni dinlyen Ertugeal Millat
imakinin mutabakat metninde gk
esnafa yonetk dnamil yllestinc tedbir-
tor bulunduduny, gagl bir skonamik

kadea fle horgeyin bir program
dahifinde gozume kavugtuniacagini
saylodi. Hayvan pazarnda Greticiler
llo gorigan Ergrl orellikle yom
fiyaliarndaki  artign  hayvancihga
buyuk darbe verdugunu, iktidann
Greticher desteklomek yering ithalata
yonelerek of fiyatlanm diglrme yoks-
na gittigini, bununda baganh sbmadigi
Qibl Ig Uretiml cdaha da clslrerek
hayvsncilig:  bitima  nokiasina
gotirdigini ifado o, Ertugrul Millet
ikidannda hayvanciik basta olmak
Gzeee tm tanm sokibeinin gorakigl
gibl destekionprok ayaga
kaldmiacaguy,  Ulkemizaeks  gida
apginin  oncelikle yerli  Gretimie
gidarilecegini dilo getiti. Milatvokili
Adayr Enugnia ice Sagkan Hikmet
Uzuner ve yonsticller ite cok sayida
parth osik ofll * (Haber Dorya Tatik)

GOLFMAG- 01.06.2023

Atagehir’de anlamh
organizasyon

L e i e 4
- ——

POSTA GAZETESI —

17.05.2023

sOzcU GAZETESI
(17.05.2023)

TURK KALP VAKFI
GOLF TURNUVASI YAPILDI

Tark Kalp Vakfi'nin 35. Kalp Haftasi kapsaminda
organize ettigi etkinliklerden biri olan "Turk Kalp Vakfi
Golf Turnuvasi” 13 Mayis Cumartesi gunu Atasehir
Golf Kulup'te gergeklesti. Tdrk Kalp Vakfi Boskam
Kenan Given, “Dunyada 6lim nedenleri arasiida kalp
damar hastalig ilk siralarda yer aliyor. Spor ile damar
hastaliklar: belli 6l¢ude kontrol altina alinabilii  dedi,
Turnuva sonrasi dereceye girenlere odulleri verildi,

R
L ' L L]

Baskan Giiven'den hayati mesaj

FiZIKSEL hareketin ve

sporun kalp sagligini

korumada ne kadar
anemli oldugunu her
firsatta vurgulayan Turk
Kalp Vakf, kalp damar
hastaliklanna karg: farkin
dalik yaratacak organizas-
yonlarla halka mesajlarini

ulagtinyor. Bunlardan biri
de ‘Tark Kalp Vakh Golf
Turnuvast,' Vakfin 35
Kalp Haftas: kapsaminda
organize ettigi etkinlik-
lerden biri olan turnuva
13 Mayis'ta Atasehir Golt
Kulip'te gergeklesti. ok
Kalp Vakfi Bagkarm Kenan

Giwen, "Kalbimize iyl bak
mamiz gerektigin yaptidr
miz calgmalarla anlatmaya
devam edecediz Saghkh
beslenerek, yoriyls yapa-
rak, sigaradan uzak du-
rarak ve diizenli kontrole
giderek hastalk riski ylzde
80 azalulabilir” dedi

TURKIiYE’DE YENICAG GAZETESI — 15.07.2023

Sicaklarda nasil besleneceginizi TAVSIYELERE UYUN

BILIYOR MUSUNUZ7

s ikt v
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ULUSAL VE YEREL BASINDA YER ALAN HABERLERIMiz

POSTA GAZETESI — 16.07.2023

KALP VAKFI'NDAN
ICAK UYARISI

Tiirk Kalp Vakfi'ndan asin sicaklarla ilgi!i
uyan geldi. Kardiyolog Dr. Huseyin Deniz

Kilic, yashlar, cocuklar, obezler, kalp .
damar hastalig, hipertansiyon, ve kronik
akciger hastaligi olanlann sicak ortamda

daha yiiksek risk altinda oldugunu belirtti.

YENiIGUNDOGDU GAZETESI — 12.08.2023

Sicakiar kalhi nasil etkiler?

Bunoiticr » coklar
Hamaracda gerigleneyy, st
ke tuz kayaina, kalo atiionain
wzarras.na, kabln & yikyan
primasine  ve  kanin
pibtilasmas e eden olur
Dzelikia kalp hastalannda
Fkaeier soakaria ke sdis
wolir ve haatolor gere di
e Almadiginda ckidi
borumiar yasayablir, “urk Kalo
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TURKIiYE’DE YENiICAG GAZETESI — 17.09.2023
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ULUSAL VE YEREL BASINDA YER ALAN HABERLERIMiz

SABAH’LA GUNAYDIN - 25.09.2023
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sOzcU GAZETESI

KALBiNIZ iGiN YASAM
TARZINIZI DEGiSTiRiN

Tark Kalp Vakii Baskani Kenan Glven, 29 Eyldl Dinya Kalp Ginu 6ncesi
kalp-damar hastaliklarindan korunmanin etkili yollanna dikkat cekti

—27.09.2023

KALP krizi, kalp yetiskinlerde kalp
yetmezligi ve felg gibi sagh@ ve saghkh bes-
nedenlerle yilda 20 \, lenme konulaninda
milyondan fazla olu- » = seminerlerde duzen-
me sebep olan kalp leyecek. Tink Kalp
damar hastahiklan Vakfi Bagkam Kenan
dinyamn bir numarah Guven, Diinya Kalp
saglik problemi. Ancak Gunti oncesi su aqk-
kalp-damar hastahklan- lamay yaphi: “Yagam
m yuizde 80 onleyerek enazaindirmenin  taramuzda, kiiguik degisiklikler yaparak,
miimkiin olduguna dikkat ¢eken Tiirk saglhkh ve dengeli beslenerek, fiziksel
Kalp Vakfi, 29 Fyhil Diinya Kalp Guni'nde  harekete 6nem vererek, sigaray1 haya-
kalp hastahilan konusunda farkindalik timizdan qikararak, stresi iyi yoneterek

yaratmak adina “Kalbin [gin Olta At",
Bogaz kopriilerinin karmuz renkte 1giklan-
dinlmas projelerinin yam sira cocuklarla

kalp saghguma koruyabilir, kalp damar
hastahklanm onleyebilir, daha kaliteli bir
yasam seviyesine kavusabiliriz.”

TURKIYE GAZETESi — 30.09.2023

Kalbiniz icin
hareket edin

Diin 29 Eyliil Diinya
Kalp Gilint'yddi... Tiirk
Kalp Vakfi Bagkan1 Kenan
Gliven bu vesileyle uya-
nlarda bulundu. Gliven
| “Hayat tarzinda kiiclik
degisiklikler yaparak, sag-
hikh ve dengeli beslenerek
kalp hastahig riski diisii-
riilebilir. Fiziksel harekete

: Onem vererek, sigarayl
hayatimizdan gikararak, stresi iyi yone-
terek saghgimiz koruyabiliriz” dedi. Tiirk
Kalp Vakfi kardiyologu Dr. Hiiseyin Deniz
Kilig da “Kalp damar hastahklan yiizde 80
oraninda engellenebilir. Saghgimz iyileg-
tirmek ve korumak i¢in yalmzca 30 dakika
orta yogunlukta fiziksel aktivite yapmak
yeterli” tavsiyelerinde bulundu.
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ULUSAL VE YEREL BASINDA YER ALAN HABERLERIMiz

KAMU SON HABER GAZETESI

Oltalar kalp
saghgi icin atildr

SARIYER Belediyesi ve Tiirk Kalp
Vakhi Diinya Kalp Saglig: Haftas: kapsa-
mmda farkmdahk yaratabihnek i¢in San-
ver Merkez'de bir araya geldi. “Kalbin
Igin Olta At etkinliginde oltalar bu kez
kalp saghgna dikkat cekmek igin atild:.
Sarryer Belediyesi ve Tiirk Kalp Vakfi'mn
ortaklaga diizenledigi ‘Kalbin Igin Olta
At etkinligi Saryer Merkez'de vatandag-
larm yogun katihn ile yapildh, Etkinlige
katilanlar arasinda: Tiirk Kalp Vak[ Bas-
kam Kenan Giiven, Ttirk Kalp Vakfi Kar-
diyologu Uz, Dr, Hiiseyin Deniz Kilic.
IBB ISYON AS. Genel Miidiirii Hamdi
Arpa ve [SOBDER Bagkan Erol Ork-
¢ti’de vards, Tiirk Kalp Vakf Bagkam Ke-
nan Giiven yaptigi konugmada diinyada
kalp ve damar hastaliklarinda ki oliim ora-
nina deginerek sunlar soyledi: “Kalp ve
damar hastahklarmm 6ltim oranlan olduk-
ga yiiksektir ancak hekimlerin basit tavsi-
yelerine uyuldugn zaman bu oram diisiir-
mek miimkiindiir. Bugiin Dimya Kalp

Gilinfi. hiz Diinva Kaln Faderasvoni'nim

YENiCAGRI GAZETESI —

—03.10.2023

bir iiyesiyiz. Bugiin de diinyanim her tara-
finda aym anda kalp ve damar hastahiklan
konusunda farkindahk yaratilmast icin ce-
sitli seminerler, toplantilar yapilmakta. Biz
de bugiin Sanyer Belediyesi ile hirlikte
Kalbin Igin Olta At etkinligi gergeklestiri-
yoruz. Kalp konusunda ¢ok ufak dokunug-
larla hayatinuz: daha kaliteli hale getirebi-
liriz ve Gliimleri azaltabiliriz.” Tiirk Kalp
Vakl Kardiyologu Uzm. Dr. Hiiseyin De-
niz Kihg ise yaptif1 konugmada su baglik-
lara degindi: “Tiirk Kalp Vakfi Kalp ve
Damar Hastaliklart hakkimda larkmdahk
yaratmak i¢in kurulmus bir kurumdur. Bu
hastaliklarm ylizde 801 basit Snlemlerle
giderilehilecek rahatsizliklardir, En bagta
sigara tiketimi kalp hastaliklarimin riskini
fazlasiyla artirabiliyor. Onun igin saghg-
miza yatinm yapmak i¢in sigara kullam-
yorsaniz birakmahismiz. kinci olarak obe-
ziteyi soyleyebilirim. Ctinkii bu i¢ organ
yaglanmasimi beraberinde getirecektir.
Kalp saghg icin diizenli sekilde egzersiz
yapmak ¢ok énemli. Tansiyon da kalp
hastaliklarma neden olabiliyor. O yiizden
kontrollerin yapilmasi cok énemli. Bugiin
bu farkindah ga katki sunmak igin burada
olan herkese ve dzellikle Sariyer Belediye
Bagkan Siikrii Geng'e tegekkiir ederim,”

30.09.2023

Oltalar bu kez kalp saghgina
dikkat cekmek igin atildi

Sarniyer Belediyesi ve Tirk Kalp Vakfi Diinya Kalp Saghg Haftas: kapsaminda
farkindalik yaratabilmek icin Sanyer Merkez'de bir araya geldi. ‘Kalbin lgin
Olta At etkinliginde oltalar bu kez kalp saghigina dikkat oekmsk igin atild.
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BASINDA SLOGANLARIMIZ

- A ; s mme
\J TUORK KALP VAKFI
w Sigara icenler, bugiin kendinize bir fursat yaratin |

ve sigarayr birakin

19 Mayis Cad. No: 8 Sisli / istanbul - Tel: 0212 212 07 07 Pbx www.tkv.org.tr |
2/ww It - https://www.twitter.com/turkkalpvakfi

TURK KALP VAKFI

Bilmek Hayat Kurtarir!.. Degerinizi bilin! Degerlerinizi Ogrenin!
Kolesterol, tansiyon ve sekerinizi 6l¢tiirin!

TURK KALP VAKFI|

19 Mayis Cad. No:8, Sisli / Istanbul
Tol: 0212 212 07 07 Pbx

l \ TORK So5uk havalar kalp diismani! Kalbinizi koruyunuz!

' KALP Mayis Cad. No: 8 Sigli / Istanbul - Tel: 0212 212 07 07 Phx www.tkv.orgtr
I WA KF I https:/wwwiacebook.com/turkkalpvakfi - https:/www.twitter.com/turkkalpvakfi

TURK KALP VAKFI

Sismanliga yesil ik yakmayniz...
Saghkh beslenin
19 Mayis Cad. No: 8 Sigh / Istanbul - Tel: 0212 212 07 07 Phx www.tkvorg.tr
https://www.facehook.com/Aurkkalpyakfi - hetps://www.twitter.com/turkkalpvakfi
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Cok Muhterem ve Degerli Miitevelli Heyet Uyelerimiz;

Tark Kalp Vakfi olarak, gegen 9 aylik suregte yapmis oldugumuz ¢alismalarin bilgilerini
bir 6zet halinde yukaridaki sayfalarda goruglerinize sunmus bulunmaktayim.

Bu vesile ile siz degerli Miitevelli Heyet Uyelerimize, bizden esirgemediginiz glven,
destek, sevgi ve hosgoru icin Turk Kalp Vakfi Yonetim Kurulu adina sonsuz minnet ve
sukranlarimizi bir kez daha tekrarlar, sevgi ve saygilarimizi sunariz.

Kenan Guven
Matevelli Heyet ve
Yonetim Kurulu Bagkani

YONETIM KURULU

KENAN GUVEN

DR. OGR. UYESI SEVKET AYAZ
NESE SERT

PROF.DR. ALI SERDAR FAK

E. GUL TASTABAN

SERDAR GILOGLU

MUSTAFA DANDIK

MEHMET OKCUN

S.NUR SIRMACI

HAYRIYE MIDILLIOGLU

M. SEDAT OZSOY

IMREN UTKU

PROF. DR. YILDIZ TUMERDEM
PROF. DR. IBRAHIM KIRCOVA

PROF.DR. BILGIN GIRAY

MUTEVELLI HEYET ve YONETIM KURULU BASKANI
MUTEVELLI HEYET BASKAN YARDIMCISI
BASKAN YARDIMCISI

BASKAN YARDIMCISI

GENEL SEKRETER

GENEL SEKRETER YARDIMCISI
SAYMAN

SAYMAN YARDIMCISI

UYE

UYE

UYE

UYE

UYE

UYE

UYE
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01.02.2023- 30.09.2023 TARIHLERI ARASI
VAKFIMIZA YAPILAN BAGIS LISTESI

1. SARTLI BURS BAGISLARI

BAGIS YAPAN

HAYRIYE MIDILLIOGLU
KENAN GUVEN
MEHMET OKCUN
MUSTAFA DANDIK
NAZAN iZOLLUOGLU
S.NUR SIRMACI
SERDAR CILOGLU
SEVKET AYAZ
YILDIZ TUMERDEM

NOT: isimler alfabetik olarak siralanmistir.

2. SARTLI DIGER BAGISLAR

BAGIS YAPAN

A.DOGAN ESKINAT
A.HULYA KARABULUT
ABDULKADIR ERIS

ALADDIN ARKCI

ALI CEM DURAN
AYTEN-FULYA TUNCAY
B.HATICE MERMERTAS
BILGIN GIRAY

BURCU-ALI CALIK
BURCAK-TUNCAY ULUG
CANAN USANMAZ-EBRU TUNCER
CEM OFSET

CETIN YILDIRIMAKIN

E.GUL TASTABAN
E.NURDAN SARIHAN
ENDER BALKAN

ERAY ERDOGAN

ERGIN YILDIRIMAKIN

ESEN YAGCI-IMER GUMRUK
EYYUP AYAYDIN

FiLiz OKCUN

FILiZ PALAZOGLU

FULYA TUNCAY

G.KEMAL PERSENTELI
GULSEVIM CEVIKER
GUNSELI SENOL

HAYRIYE MIDILLIOGLU
IBRAHIM KAYA KADIRBEYOGLU
KENAN GUVEN

NOT: isimler alfabetik olarak siralanmistir.
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KILSAN KiL SAN.

KURSAT OZGUN

M.GUL BURSALIGIL
M.SEDAT OZSOY

MERAL SILAHTAROGLU
MUSTAFA DANDIK
MUSTAFA KEMAL ULUSU
N. MINE BERKAN

NAZAN iZOLLUOGLU
NECDET YILMAZ TIMUR
NEJAT MULDUR

NESE SERT

NEVAL GULER
NURINISA-TAYFUN PARMAKSIZ
S.NUR SIRMACI
SABINA-ALPER YUKSEL
SELFET-BURAK KARACA
SERDAR CILOGLU
SUVEYDA-ALICAN ATAGUR
SEVKET AYAZ

SEVKIi BAKIRCI

SUKRAN UYSAL
SUKRAN-AHMET ERKUT
TULIN HURCAN

ULKU ESKINAT

UNAL UZUN

Y.SEDAT ARIMAN
YILDIZ-GURSEL TUMERDEM
YUKSEL MERMER-BAYMER



3. KALP HAFTASI BAGISLARI

ABDURRAHIM KUzZU
AHMET GOKER

ALI AYYILDIZ
ALPARSLAN KALELI

ALPER YAPICIKARDESLER

AYDIN TURHAN
AYHAN KAYHAN

AYKUT YAPICIKARDESLER

AYLIN GULMEN
AYSEGUL ©ZDOGAN
B.HATICE MERMERTAS
BAKI KURA

BERK TUFEKGCI
C.JOHN FOWLER

CAN OZEDE

CAN TACIR

CENGIZ SAHIN
CUMHUR ERSIN
CUNEYT KESKIN
CAGATAY DEMIRAYAK
CIGDEM KARADUMAN
DENIZ BASPINAR

BAGIS YAPAN

IMERCAN YAGCI
JONATHAN BIRD
KEMAL VELI
KLAUDIA SAPMAZ
M.ALI AYDIN

M.FATIH OZALP
MEHMET ABACI
MEHMET YILDIRIM
METIN AKYUZ
MIKAIL YAGCI
MURAT BASKAYA
MURAT KARADUMAN
MURAT OGEL
MUSTAFA ORMAN
N.ENDER KIY
NERIMAN ERIM
NERO ENDUSTRI
S.CETIN PARLAK
SELCUK ERKALIR
SEMIH CERCI-HAKAN ELMAS
SERHAT OZESER
SEYHAN-NEVIN YAKUPOGLU

ENGIN TAVILOGLU-CIHAN TAVILOGLU SUAT BAYRAM

ERDAL DURUKAN-ILKIN DURUKAN

ERDAL YAZICI
ERKUT SARAC
ESEN YAGCI

ESRA HAYAL-ALPER AYDIN

FARUK EKINCI

FATIH BOZKURT
FATIH CETINKAYA
FIRAT SAHIN
GUL-TANER ANKARA
GURSEL OZGOREN

SUAVI SONMEZ
SULEYMAN TASKIN
SENOL BALO
SEREF KABUK
SEREF ORHUN
TANER ARSLAN
TOLGA GUNEY
WILFRED GERARDS
YAVUZ GURLEK
ZEKi AKILLIOGLU
ZEYNEP BASKAYA

NOT: isimler alfabetik olarak siralanmistir.

4. DUNYA KALP GUNU BAGISI

BAGIS YAPAN

TEKNASYON YAZILIM SAN.VE TICARET A.S.
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5. GELENK BAGISLARI

BAGIS YAPAN

AGD FINANSMAN DAN.-FATIH GOREN
ALBAYRAK AILES]

AYSE SEZGIN ALSAN
BERNA GULGER

BURCAK BASKAN
CEVAHIR GRUP INSAAT
CETIN YILDIRIMAKIN
CIMEN AKA

DENGE LDT-PEKSEN AILESI
DORUK URGUN

E.GUL - HALIL TASTABAN
E.NURDAN SARIHAN
EKOSE A.S.

ERCAN ENGIN-EN PETROL
ERGIN YILDIRIMAKIN
ETHEM SANCAK

FESIHA GUCKAN

GOKSEL BASIPLIKCI
HAYRIYE MIDILLIOGLU
ILHAN OYAL VE ESI
KEMAL OKCUN

KENAN — HAYAT GUVEN
KURDOGLU AILES]

MERAL SILAHTAROGLU
MINE BERKAN

NAZAN iZOLLUOGLU
NESE-UNSAL SERT
NEVIN-MEHMET CETINKAYA
NiHAL MERVE YONEYMAN
NiHAN-KORHAN AKIN
NURINISA PARMAKSIZ
PARMARINE-ILTER BALARISI
PROF. RUHET GENC
REYHAN MINE URGUN
S.NUR SIRMACI

SELAHAT'_I'iN-BEZENGUL SANLIK
SEMIRAMIS-KURTULUS SEKBAN

SERDAR CILOGLU
SEYFETTIN SANLIK
SENAY TOPLU

TULAY KAYA

TULIN HURCAN
TURKAN ERTUGRUL

Y. KEREM TASTABAN
YENIKOY SPOR KULUBU
YILDIZ TUMERDEM

NOT: isimler alfabetik olarak siralanmistir.

6. AYNi BAGISLAR

BAGIS YAPAN

A.CAN SEHMEN
BURCU CESUR
NIHAL YONEYMAN

NOT: isimler alfabetik olarak siralanmistir.

7. NAKTI BAGISLAR

BAGIS YAPAN

1054 kisi, direkt ve endirekt olarak gesitli bankalar aracihdiyla bagdista bulunmuslardir.

38



2022 YILI ISLEM SAYILARI

EFORLU TOPLAM
MUAYENE EKO RHOLTER | THOLTER | RONTGEN DIYET ISLEM
EKG
SAYISI
OCAK 241 189 65 35 7 28 11 576
SUBAT 311 222 77 53 17 40 1 721
MART 379 292 115 43 14 23 0 866
NISAN 345 269 104 44 16 21 0 799
MAYIS 315 249 131 44 13 26 0 778
HAZIRAN 273 202 101 38 11 18 0 643
TEMMUZ 123 76 48 26 9 12 0 294
AGUSTOS 213 149 86 18 7 9 0 482
EYLUL 283 196 122 27 14 21 0 663
TOPLAM 2.483 1.844 849 328 108 198 12 5.822
2023 YILI iSLEM SAYILARI
EFORLU TOPLAM
MUAYENE EKO RHOLTER | T.HOLTER | RONTGEN DIYET ISLEM
EKG
SAYISI
OCAK 264 182 87 27 13 19 54 646
SUBAT 208 148 70 32 11 10 41 520
MART 265 199 82 31 13 9 70 669
NISAN 285 223 80 21 4 4 55 672
MAYIS 265 197 83 30 6 9 33 623
HAZIRAN 254 197 64 27 10 12 27 591
TEMMUZ 216 158 67 16 3 7 29 496
AGUSTOS 185 125 62 20 4 6 26 428
EYLUL 187 141 73 17 7 7 32 464
TOPLAM 2.129 1.570 668 221 71 83 367 5.109
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TURK KALP VAKFI 31.08.2023 VE 31.12.2022 TARIHLIi BILANCOLARI (TL)

AKTIF(VARLIKLAR)

I -DONEN VARLIKLAR
A-Hazir Degerler
1-Kasa
2-Alinan Cekler
3-Bankalar

B-Menkul Kiymetler
C-Ticari Alacaklar
2-Ticari Alacaklar

D-Diger Alacaklar
3-Bagh Ortakliklardan Alacaklar

E-Stoklar
5-Diger Stoklar
7-Verilen Siparis Avanslari

F-Yillara Yaygin ingaat ve Onarim Maliyetleri

G-Gelecek Aylara Ait Giderler ve Gelir Tahakkuklari

1-Gelecek Aylara Ait Giderler
2-Gelir Tahakkuklari

H-Diger Donen Varliklar

DONEN VARLIKLAR TOPLAMI

I1 -DURAN VARLIKLAR
A-Ticari Alacaklar
5-Verilen Depozito ve Teminatlar

B-Diger Alacaklar
C-Mali Duran Varliklar
2-istirakler
3-Bagl Ortakliklar
D-Maddi Duran Varliklar
3-Binalar

4-Tesis,Makine ve Cihazlar
5-Tagitlar

6-Demirbaslar
7-Diger Maddi Duran Varliklar
8-Birikmis Amortismanlar(-)

E-Maddi Olmayan Duran Varliklar
1-Haklar
6-Diger Maddi Olmayan Duran Varliklar
7-Birikmis Amortismanlar(-)

F-Ozel Tilkkenmeye Tabi Varliklar
G-Gelecek Yillara Ait Giderler ve Gelir Tahakkuklar
H-Diger Duran Varlhiklar

DURAN VARLIKLAR TOPLAMI

AKTIF (VARLIKLAR) TOPLAMI
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31.08.2023

22.476.333,80
6.754,10

22.469.579,70

6.201.266,03
6.201.266,03
31.570,28
7.252,90
24.317,38

31.469,29
31.469,29

116.765,96

28.857.405,36

2.914,00
2.914,00

2.077,55
77,55
2.000,00
18.906.337,00
18.176.177,68
401.368,50
56.225,04
384.079,09
708,55
-112.221,86

62.172,06
45.394,89
22.534,64
-5.757,47

18.973.500,61

47.830.905,97

31.12.2022

17.182.149,22
413,00

17.181.736,22

5.403.835,94
5.403.835,94
55.355,04
6.257,95
49.097,09

51.118,60

12.177,37
38.941,23

65.112,83

22.757.571,63

2.914,00
2.914,00

2.077,55
77,55
2.000,00
18.869.753,61
18.176.177,68
401.368,50
56.225,04
347.495,70
708,55
-112.221,86

35.032,06
18.254,89
22.534,64
-5.757,47

18.909.777,22

41.667.348,85



TURK KALP VAKFI 31.08.2023 VE 31.12.2022 TARIHLi BILANCOLARI (TL)

PASIF ( KAYNAKLAR)

11I-KISA VADELi YABANCI KAYNAKLAR
A-Mali Borglar

B-Ticari Borglar
1-Saticilar

C-Diger Borglar
1-Ortaklara Borglar
4-Personele Borglar

5-Diger Cesitli Borglar
D-Alinan Avanslar
E-Yillara Yaygin ingaat ve Onarim Hakedigleri
F-Odenecek Vergi ve Diger Yiikiimliliikler

1-Odenecek Vergi ve Fonlar

2-Odenecek Sosyal Giivenlik Kesintileri
3-Vadesi Gecmis Ertelenmis veya Taksitlendiriimis
Vergi ve Diger Yukumlulukler

G-Borg ve Gider Karsiliklarn

H-Gelecek Aylara Ait Gelirler ve Gider Tahakkuklari
1-Gelecek Aylara Ait Gelirler
2-Gider Tahakkuklari

I-Diger Kisa Vadeli Yabanci Kaynaklar

KISA VADELiI YABANCI KAYNAKLAR TOPLAMI

IV -UZUN VADELI YABANCI KAYNAKLAR

A-Mali Borglar
B-Ticari Borglar
C-Diger Borglar
1-Ortaklara Borglar
D-Alinan Avanslar
E-Borg ve Gider Karsiliklari

F-Gelecek Yillara Ait Gelirler ve Gider Tahakkuklari
G-Diger Uzun Vadeli Yabanci Kaynaklar
UZUN VADELI YABANCI KAYNAKLAR TOPLAMI

V-OZ KAYNAKLAR
A-Odenmis Sermaye
1-Sermaye
3-Sermaye Dizeltmesi Olumlu Fark.

B-Sermaye Yedekleri

C-Kar Yedekleri
5-Ozel Fonlar

D-Gec¢mis Yillar Karlan
1-Gegmis Yillar Karlari

E-Gecgmis Yillar Zararlari(-)

F-Dénem Net Kar (Zaran)
1-Donem Net Kari
2-Doénem Net Zaran

OZ KAYNAKLAR TOPLAMI

PASIF(KAYNAKLAR) TOPLAMI
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31.08.2023

89.537,19
89.537,19
264.275,23

264.275,23

55.514,58

7.695,23
47.819,35

209.833,40
0,00
209.833,40

619.160,40

47.938,50
47.938,50

47.938,50

17.164.619,31
92.911,82
17.071.707,49

28.031.632,55
28.031.632,55
1.978.775,97
1.978.775,97

-11.220,76

-11.220,76
47.163.807,07

47.830.905,97

31.12.2022

77.153,75

77.153,75
59.765,29

59.765,29

24.396,53

5.864,24
18.532,29

180.000,00
180.000,00

341.315,57

57.688,50
57.688,50

57.688,50

17.164.619,31
92.911,82
17.071.707,49

21.890.481,09
21.890.481,09
1.978.775,97
1.978.775,97

234.468,41
234.468,41

41.268.344,78

41.667.348,85



TURK KALP VAKFI 31.12.2022 VE 31.12.2021 TARIHLI

GELIR TABLOLARI (TL)

A-BRUT SATISLAR

3-Diger Gelirler

4-Bagis ve Yardimlar
B-SATIS INDIRIMLERI (-)
C-NET SATISLAR
D-SATISLARIN MALIYETI(-)

BRUT SATIS KARI
E-FAALIYET GIDERLERI(-)

3-Genel Yonetim Giderleri(-)
4-Amaca Yonelik Giderler(-)
FAALIYET KARI
F-DIGER FAALIYETLERDEN OLAGAN GELIR VE KARLAR
3-Faiz Gelirleri
7-Kambiyo Karlari
10-Diger Olagan Gelir ve Karlar
G-DIGER FAALIYETLERDEN OLAGAN GIiDER VE ZARARLAR(-)

4-Kambiyo Zararlari(-)
H-FINANSMAN GIDERLERI(-)

OLAGAN KAR VEYA ZARAR
I-OLAGANDISI GELIR VE KARLAR

2- Diger Olagandisi Gelir ve Karlar
J-OLAGANDISI GIDER VE ZARARLARI(-)

2- Onceki Dénem Gider ve Zararlari(-)

3- Diger Olagandisi Gider ve Zararlar(-)

DONEM KARI - ZARARI

GECMIS YIL GELIR FAZLASI/EKSIGi
DONEM KAR-ZARARI - GECMIS YIL GELIR FAZLASI/EKSIGi
K-DONEM KARI VERGI VE DIGER YASAL YOKUMLULUKLER
KARSILIKLARI (-)

DONEM NET GELIR FAZLASI
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1 Ocak -31 Agustos

2023

715.145,58

715.145,58

715.145,58

715.145,58

-2.513.429,60

-866.395,93

-1.647.033,67
-1.798.284,02
1.550.829,64

830.829,64
720.000,00
-2.872,04

-2.872,04
-250.326,42
4.639,24
4.639,24
-1,99

-1,99
-245.689,17
234.468,41
-11.220,76

-11.220,76

1 Ocak -31 Aralik

2022

532.038,14

532.038,14

532.038,14
532.038,14
-1.725.323,31

-258.820,63
-1.466.502,68
-1.193.285,17

1.062.497,21
277.106,58
16.590,63
768.800,00
-99.246,26

-99.246,26
-230.034,22
599.112,77
599.112,77

369.078,55
-134.610,14
234.468,41

234.468,41
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BAGISLARINIZLA BUYUYORUZ!

Ziraat Bankasi Halk Bankasi
Sisli Subesi Sisli Subesi
IBAN NO: IBAN NO:
TR81 0001 0004 8433 3711 555001  TRQ2 0001 2009 1430 0016 000020

@

TURK KALP VAKFI
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